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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

учебного курса «Православная культура» предметной  области  « ОДНКНР» 
 (наименование учебного курса, предмета, дисциплины, модуля) 

 

для 5 класса 

 

 

 

                                                                                            Составитель    программы:                                                                                          

учитель технологии 

Стельфировская Н.П. 
 



Планируемые результаты 

Личностные результаты освоения учебного курса должны отражать:  

1) воспитание российской культурной и гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, прошлому и настоящему народа России; знание основ культуры своего 

народа, своего края, культурного наследия народов России и человечества; усвоение российских традиционных духовных и нравственных ценностей, воспитание чувств ответственности и 

долга перед своей семьѐй, ближними, народом, Родиной;  

2) ответственное отношение к учению, мотивации к обучению и познанию, готовности и способности к личностному развитию и самообразованию с учѐтом православной 

христианской духовно-нравственной традиции, уважительного отношения к труду с учетом христианских нравственных принципов;  

3) формирование мировоззренческих представлений на основе православной христианской духовно-нравственной социокультурной традиции, соответствующих современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающих социальное, культурное, языковое, духовное многообразие России и современного мира;  

4) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, 

традиционным религиям, языкам, ценностям народов России; воспитание готовности и способности вести взаимно уважительный диалог с другими людьми и достигать в нѐм 

взаимопонимания;  

5) развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе изучения нравственного содержания православной календарно-праздничной 

традиции, развитие навыков личностного нравственного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным 

поступкам;  

6) формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве в процессе образовательной, учебно-исследовательской, творческой деятельности;  

7) формирование ценности здорового и безопасного образа жизни с учѐтом православной духовно-нравственной культуры, традиции;  

8) осознание значения семьи в жизни человека, народа, общества, принятие ценности семейной жизни на основе православной христианской духовно-нравственной 

социокультурной традиции, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи;  

9) развитие эстетического сознания на основе православной духовно-нравственной культуры, традиции через освоение православного культурного художественного наследия 

народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера. 

10) формирование чувства гордости за свою малую родину на основе знакомства с храмами, монастырями и святынями и святыми Калужского края. 

Метапредметные результаты освоения учебного предмета (курса) должны отражать:  

1) развитие умений самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учѐбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и 

интересы познавательной деятельности;  

2) развитие умения самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач;  

3) формирование умения соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять 

способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией с учѐтом православных христианских 

нравственных принципов;  

4) развитие умения оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности еѐ решения;  

5) формирование навыков владения основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности с 

учѐтом нравственных принципов в православной духовной традиции;  

6) развитие умения определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы;  

7) развитие навыка смыслового чтения;  

8) развитие умения организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение 

и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учѐта интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать своѐ мнение с учѐтом православных христианских нравственных 

принципов;  

9) развитие умения осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и 

регуляции своей деятельности; развитие навыка владения устной и письменной речью, монологической контекстной речью;  

10) формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий; развитие мотивации к овладению культурой пользования 

поисковыми системами;  

11) формирование и развитие экологического мышления с учѐтом православного христианского мировоззрения, отношения к природе и человеку в православной культуре, умения 

применять его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации. 

профессиональной ориентации.  



Предметные результаты освоения учебного предмета (курса) должны отражать:  

1) знание основных норм православной христианской морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в исторических и культурных традициях Православия, Русской 

Православной Церкви;  

2) представления о православной христианской культуре на основе знания содержания и личностного опыта осмысления православной календарной традиции, формирование 

представления о роли православного христианства в мировой культуре и истории человечества, в российской культуре;  

3) понимание значения православной нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи, народа, общества;  

4) представление об исторической роли православного христианства, Русской Православной Церкви в становлении российской государственности; 

5) обогащение знания учащихся сведениями о главных монастырях и храмах города Калуги и Калужской области, их архитектуре и святынях, о святых и подвижниках земли 

Калужской 

Содержание курса 

5 класс (35 часов) 

Часть 1.  

Введение в предмет. Культура, духовно-нравственная культура, религиозная культура, православная культура. Содержание православной культуры. Заповеди.  

Летоисчисления от Сотворения мира и от Рождества Христова.  

Вера православных христиан. Бог-Троица. Бог и человек. Христианское учение о творении мира и человека, грехопадении, будущем Спасителе. Сын Божий Иисус Христос. 

Церковь.  

Праздничный круг: православная христианская календарная традиция, ее смысл и значение в православной культуре. Годовой цикл православных праздников и постов. Пасха 

Христова — главный христианский праздник. Двунадесятые праздники.  

Часть 2.  

Спас Нерукотворный. Историческое предание о происхождения первой иконы Спасителя. Исторические и культурные традиции праздника. Крестные ходы. Мужской монастырь 

Спаса Нерукотворного пустынь в селе Клыково Козельского района – пример почитания образа Спас Нерукотворный 

Рождество Богородицы. Родители Пресвятой Богородицы, история Рождества Богородицы. Понятие благовестия. Добродетели.  

Воздвижение Креста Господня. Крест – главный символ христианства. История обретения Креста Господня святой равноапостольной царицей Еленой. История почитания Креста 

Господня православными христианами. Символика Креста и его значение для христиан. Чудотворный крест в Свято-Георгиевском Мещовском монастыре: история обретения и 

чудотворения 

Покров Богородицы. Историческое предание о событиях праздника. Обычаи и традиции в культуре, русские традиции, обычаи празднования Покрова Богородицы. Знакомство с 

Богородицерождественскими храмами земли Калужской 

Апостол Лука. Апостолы Иисуса Христа. Возникновение иконографической традиции в Церкви. Евангелие — благая весть. Творения апостола Луки в Библии.  

Икона Богородицы Владимирская. Исторические предания о Владимирской иконе Богородицы. История «путешествия» иконы в Россию. Роль святыни в российской истории. 

Значение иконы в современной России 

Икона Богородицы Иверская. Исторические предания об Иверской иконе. Иконоборцы. Монашество, монастырь. Иверский монастырь на Афоне. Традиции почитания Иверской 

иконы в России.  

Икона Богородицы Калужская. История обретения Калужской иконы Божией Матери. Чудотворная помощь Калужской иконы Божией Матери в дни моровых эпидемий холеры и 

чумы. Роль иконы в спасении Калуги от нашествия Наполеоновских войск. Современное почитание иконы. 

Икона Богородицы Казанская. История обретения иконы. Чудотворные иконы. Иконографические типы Богородичных икон. Казанская икона Богородицы в событиях Смутного 

времени в XVII веке, Отечественной войне 1812 года. День народного единства. Почитание Казанской иконы Богородицы в России.  

Архангел Михаил. Учение Церкви об Ангелах. Особенности иконописного изображения Ангелов. Ангел-Хранитель в жизни христианина. Исторические предания об Архангеле 

Михаиле. Архангел Михаил — покровитель христианского воинства. Архангельские храмы Калужской области 

Введение Богородицы во храм. Богородичные праздники. Родители Богородицы, история Еѐ Рождества. Иерусалимский храм. Введенский ставропигиальный мужской монастырь 

Оптина Пустынь 

Святой благоверный князь Александр Невский. Святой покровитель христианина. Роль святого князя Александра в защите православной веры и Церкви, в истории России. 

Почитание святого князя Александра Невского в России. Александро-Невская Лавра в Санкт-Петербурге. Образы (лики) святости в Церкви. Александро-Невский собор города Киров 

Калужской области 

Апостол Андрей Первозванный. Избрание Иисусом Христом первых апостолов. Двенадцать апостолов. Миссионерские путешествия. 

Андрея Первозванного. Предание о посещении апостолом Андреем Руси. Традиции почитания апостола Андрея в российском обществе и государстве. Орден святого Андрея 



Первозванного, Андреевский флаг.  

Рождественский пост. Однодневные и многодневные посты в православном календаре. Святые праотцы. Священная история. Священное Писание и его основные части (Ветхий 

завет, Новый завет). Ветхозаветный период. История Авеля и Каина. Праведный Ной и Всемирный потоп. Избрание Авраама. Святая земля. Боговоплощение.  

Рождество Христово. История событий Рождества Христова. Поклонение Богомладенцу пастухов, волхвов. Дары святых волхвов. Святыни в православной культуре. Праздничные 

молитвенные песнопения: величание, тропарь, кондак. Храм Рождества Христова в Обнинске. Традиции празднования Рождества Христова в Калужской области 

Святой Иоанн Предтеча. История рождения святого Иоанна Предтечи, родители. Святой Иоанн как последний ветхозаветный пророк и Креститель Господень. История почитания 

Иоанна Предтечи в православной традиции. Храм святого пророка Иоанна Предтечи в Калуге 

. 

Тематическое планирование 

5 класс (35 часов) 

№ 

п/п 
Тема 

Количество 

часов 

1 Православная культура 1 

2 Культура и религия 1 

3 Вера православных христиан 3 

4 Праздничный круг 1 

5 Православные праздники 1 

6 Спас Нерукотворный 1 

7 Рождество Пресвятой Богородицы 1 

8 Воздвижение Креста Господня 1 

9 Покров Пресвятой Богородицы 1 

10 Апостол Лука 2 

11 Икона Богородицы Владимирская 1 

12 Икона Божией Матери Калужская 1 

13 Икона Богородицы Казанская  2 

14 Архангел Михаил 2 

15 Введение во храм Пресвятой Богородицы 1 

16 Святой благоверный князь Александр Невский 2 

17 Апостол Андрей Первозванный 1 

18 Рождественский пост. Святые праотцы 1 

19 Святые праотцы 1 

20 Рождество Христово 2 

21 Святой Иоанн Предтеча 2 

23 Творческие работы учащихся 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Кален

дарно

-

темат

ическ

ое 

плани

рован

ие 

5 

класс 

Тема урока Содержание Содержание краеведческого 

материала 

Задания для 

самоподготовки 

Дата Дата 

1. Православная 

культура 

 

Крещение Руси; 

понятие Бог Троица; 

Православная Церковь; 

заповеди; 

культура, православная культура; 

летоисчисления от Сотворения мира и от Рождества Христова.  

    

2. Культура и религия  Библия, Евангелие; 

православный храм; 

православные иконы, фрески; 

Крест в жизни христианина; 

Молитва; 

церковное пение, колокола; 

свечи 

Видеоэкскурсия по калужскому 

Свято-Троицкому кафедральному 

собору, на этом материале 

повторение понятий «православный 

храм», «икон», «фреска» 

   

3. Вера православных 

христиан 

Православное представление о Божественной сущности: 

понятие о Святой Троице; 

Бог – источник любви; 

Бог – вечный, вездесущий, всеведающий, всемогущий  

    

4. Вера православных 

христиан 

Бог – Творец мира;  

сотворение мира;  

Адам и Ева – первые люди на земле; 

Образ и подобие Божие в человеке; 

Грехопадение;  

следствия грехопадения 

    

5. Вера православных 

христиан 

Спасение; 

Иисус Христос – Спаситель;  

учение о Христе, божественной и человеческой природе 

Иисуса Христа, понятие Боговоплощения; 

жертва Христа; 

создание Христианской Церкви – Ковчега спасения 

    

6. Праздничный круг Православный календарь; 

14 сентября – Церковное новолетие; 

    



православные праздники; 

отличие традиций православных праздников от традиций 

светских праздников 

православные посты; 

понятие поста 

праздничный круг 

7. Православные 

праздники 

Самый главный праздник христиан – Пасха; 

двунадесятые праздники; 

праздники господские и богородичные; 

праздники непереходящие и переходящие 

    

8. Спас Нерукотворный Первая икона – Спас Нерукотворный; 

история появления иконы; 

иконография образа Спас Нерукотворный; 

история почитания иконы; 

понятия «хоругвь», «крестный ход» 

мужской монастырь Спаса 

Нерукотворного пустынь в селе 

Клыково Козельского района – 

пример почитания образа Спас 

Нерукотворный 

   

9. Рождество 

Пресвятой 

Богородицы 

История Иоакима и Анны – родителей Пресвятой Богородицы; 

церковное предание о Рождестве Богородицы Марии; 

икона «Рождество Пресвятой Богородицы» 

понятия «благовестие» и «добродетель» 

Знакомство с 

Богородицерождественскими 

храмами земли Калужской 

   

10. Воздвижение 

Креста Господня 

Крест – главный символ христианства; 

история обретения Креста Господня святой равноапостольной 

царицей Еленой; 

иконография праздника; 

значения Креста для христиан; 

история почитания Креста Господня православными 

христианами; 

символика Креста 

Чудотворный крест в Свято-

Георгиевском Мещовском 

монастыре: история обретения и 

чудотворения 

   

11. Покров Пресвятой 

Богородицы 

церковно-историческое предание о событиях праздника Покрова 

Богородицы; 

духовно-нравственное содержание событий праздника Покрова 

Богородицы  

обычаи и традиции православной культуры, русской народной 

культуры, связанные с праздником Покрова Богородицы;  

история почитания праздника 

Храм Покрова Пресвятой 

Богородицы на рву – пример 

почитания праздника на Калужской 

земле 

   

12. Апостол Лука Апостолы – ученики Христа; 

история жизни святого апостола Луки;  

апостол Лука – создатель первых рукотворных икон; 

причины возникновения иконографической традиции в Церкви; 

иконографические типы; 

из чего создаются иконы 

    

13. Апостол Лука Евангелист Лука; 

Евангелие - часть Священного Писания; 

Новый Завет: Четвероевангелие, «Деяние святых апостолов»; 

Апостол Лука – автор «Деяний святых апостолов» 

    

14. Икона 

Богородицы 

Исторические предания о Владимирской иконе Богородицы; 

Иконография Владимирской иконы Божией Матери; 

Виртуальная экскурсия во 

Владимирский скит Калужской 

   



Владимирская история «путешествия» иконы в Россию; 

роль святыни в российской истории; 

значение иконы в современной России  

Свято-Тихоновой пустыни. 

Владимирский храм – памятник 

Великому Стоянию на Угре  

15. Икона 

Богородицы 

Иверская  

Исторические предания об Иверской иконе Богородицы; 

сущности и причин иконоборчества;  

особенности монашества, монашеского образа жизни в 

православной христианской традиции; 

традиции почитания Иверской иконы в России  

    

16. Икона Божией 

Матери 

Калужская 

История обретения Калужской иконы Божией Матери; 

иконография иконы; 

чудотворная помощь Калужской иконы Божией Матери в дни 

моровых эпидемий холеры и чумы; 

роль иконы в спасении Калуги от нашествия Наполеоновских 

войск 

    

17. Икона 

Богородицы 

Казанская  

 

История обретения Казанской иконы Богородицы;  

иконография Казанской иконы Божией Матери; 

понятие «чудотворная икона» 

история почитания Казанской иконы Богородицы 

Шамординская Казанская 

Амвросиевская ставропигиальная 

женская пустынь. Чудотворная 

Казанская икона Божией Матери – 

святыня пустыни 

   

18. Икона 

Богородицы 

Казанская  

 

Роль Казанской иконы Божией Матери в истории Отечества: 

события освобождения Москвы от польских интервентов в 1612 

году  

уход наполеоновской армии из Москвы в 1812 году; 

история почитания Казанской иконы Богородицы 

    

19. Архангел Михаил Учение Церкви об Ангелах, Архангеле Михаиле; 

изображение ангелов на иконах; 

ангелы и бесы; 

война ангелов и бесов; 

архангел Михаил – Архистратиг ангельского воинства; 

Собор Архистратига Михаила; 

Ангел Хранитель, его роль в духовной жизни человека согласно 

православной традиции   

    

20. Архангел Михаил Чудо Архангела Михаила в Хонех; 

Чудеса, связанные с Архангелом Михаилом; 

История почитания Архангела Михаила в России; 

Архангельский собор Московского Кремля 

Архангельские храмы Калужской 

области 

   

21. Введение во храм 

Пресвятой 

Богородицы 

Библейское предание о введении Богородицы в Иерусалимский 

храм; 

Устройство и значение Иерусалимского храма в ветхозаветный 

период; 

Иконография праздника; 

Моральное содержание события 

 

Введенский ставропигиальный 

мужской монастырь Оптина 

Пустынь 

   



22. Святой 

благоверный князь 

Александр Невский 

Детство Александра Невского; 

Александр Невский – полководец и политический деятель; 

Невская битва, Ледовое побоище 

    

23. Святой 

благоверный князь 

Александр Невский 

Понятие «святой благоверный князь»; 

роль Александра Невского в защите православной веры и 

культуры;  

нравственные нормы отношения к Отечеству в православной 

культуре;  

история почитания святого благоверного князя Александра 

Невского в России; 

чины святости в православной культуре 

Александро-Невский собор города 

Киров Калужской области 

   

24. Апостол Андрей 

Первозванный 

Апостолы – ученики Христа; 

двенадцать апостолов Христовых; 

основные события жизни святого апостола Андрея 

Первозванного;  

особенности его избрания Иисусом Христом для апостольского 

служения; 

вклад апостола Андрея Первозванного в формирование 

православной культуры;  

особенности его почитания в России  

    

25. Рождественский 

пост. Святые 

праотцы 

Однодневные и многодневные посты; 

традиции многодневных постов в Церкви;  

особенности Рождественского поста;  

Священная история;  

Священное Писание; 

Ветхий завет и Новый Завет; 

Праотцы Церкви Авель и Каин; 

Библейская история Каина и Авеля; 

Моральное содержание события 

    

26. Святые праотцы Святые праотцы Ной и Авраам; 

библейская история Всемирного потопа; 

библейская история Авраама; 

Боговоплощение; 

Рождественский Сочельник  

    

27. Рождество Христово События, предшествующие Рождеству Христову: жизнь 

Пресвятой Марии в Иерусалимском храме, святой праведный 

Иосиф, Благвещение; 

Рождение Божественного Младенца; 

явление Ангела пастухам; 

дары волхвов 

Храм Рождества Христова в 

Обнинске 

   

28. Рождество Христово Традиции празднования Рождества на Руси: праздничное 

богослужение, церковные песнопения (величание, тропарь, 

кондак), святки:  

Иконография праздника Рождество Христово; 

Традиции празднования Рождества 

Христова в Калужской области 

   



 

 
Храм Христа Спасителя ( храм во имя Рождества Христова) 

памятник победы русской армии в отечественной войне 1812 

года 

29. Святой Иоанн 

Предтеча 

 

Библейская история чудесного рождения Иоанна Предтечи; 

жизнь Иоанна Предтечи в пустыне; 

празднование Рождества Иоанна Предтечи; 

иконография праздника; 

моральное содержание события 

    

30. Святой Иоанн 

Предтеча 

 

Пророческое служение Иоанна Предтечи; 

роль святого Иоанна как Предтечи Господа Иисуса Христа; 

проповедь  Иоанна Предтечи; 

мученическая кончина святого Иоанна; 

моральное содержание события; 

иконография Иоанна Предтечи 

Храм святого пророка Иоанна 

Предтечи в Калуге 

   

31.-35. Творческие 

работы учащихся 

     



 

 



 


