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1.Пояснительная записка 

 Программа «Школа будущего первоклассника» для подготовки детей 6-7 лет к школеразработана в соответствии с требованиями Федерального государственного стандарта 

начальногообщего образования второго поколения, на основе программы «Преемственность» (программа поподготовке к школе детей 5-7 лет) науч. рук. Н. А. Федосова, рекомендованной 

Министерствомобразования РФ.Программа готовит детей к обучению в школе, осуществляя преемственностьмеждудошкольныминачальнымобщимобразованием. 

Цельпрограммы:успешнаяадаптациядетейдошкольноговозрастакновымобразовательным условиям и создание условий гуманного (комфортного)перехода с 

однойобразовательнойступенина другую. 

Основныезадачи:сохранениеиукреплениездоровья;развитиеличностныхкачеств;формированиеценностныхустановокиориентаций;развитиетворческойактивности;формирование и 

развитие психических функций познавательной сферы; развитие эмоционально-волевойсферы;развитиекоммуникативныхумений;развитиеуменийдействоватьпоправилам. 

Концепцияпрограммыбазируетсянаследующихпринципах: 

— уважение к ребенку, к процессу и результатам его деятельности в сочетании с разумнойтребовательностью; 

— комплексныйподходприразработке занятий; 

— систематичностьипоследовательностьзанятий; 

— вариативностьсодержанияиформприведениязанятий; 

— наглядность; 

— адекватностьтребованийинагрузок,предъявляемыхкребенкувпроцессезанятий; 

— постепенность(пошаговость)и систематичностьвосвоениииформированиишкольно-значимыхфункций,следованиеотпростыхидоступныхзнанийкболеесложным,комплексным; 

— индивидуализациятемпаработы- переходк новомуэтапуобучениятолькопослеполногоосвоенияматериалапредыдущегоэтапа; 

— повторность (цикличность повторения) материала, позволяющая формировать изакреплятьмеханизмыреализациифункции. 

Направления,покоторымидётподготовкакшколе: 

1. Развитиевниманияипамяти. 

2. Развитиесвязной,грамматическиифонетическиправильнойречи. 

3. Овладениеэлементарнымизнаниями,умениямиинавыкамипоматематикеиобучениюграмоте. 

4. Развитие интеллектуальных качеств, психических функций: памяти, внимания, 

воображения,речи,мышления. 

5. Развитиемелкоймускулатурырукиикоординациидвижений. 

6.Развитиесоциально-психологическойготовностикшколе(умениеобщаться,слушатьучителяитоварища,действоватьсовместносдругими). 

7.Развитиеволевойготовностиребенка. 

Подготовка детей к школе занимает особое место в системе образования. Это обусловленосложной адаптациейребенка к школе. Школа  предъявляет к первокласснику довольно 

высокиетребования. Ребенок дошкольного возраста должен быть готов не только к новым формамобщения. У него должна быть развита мотивационная сфера, где любознательность 

выступает какосновапознавательнойактивности,сформированыэмоционально-волевыеипознавательныесферы психических функций. Будущий первоклассник должен владеть элементарными 

навыкамиуниверсальныхучебныхдействий,коммуникативнымииречевымикомпетенциями. 

РазвитиепотенциальныхвозможностейребенкапосредствомовладенияУУД,предложенными федеральными стандартами начального общего образования, составляет 

основуначального образования. В связи с этим, создание предпосылок к школьному обучению являетсяещеоднойнеменееважнойцельюпрограммы. 

Программа решает задачи общего развития будущего первоклассника, его физических, социальных и психологических функций ,необходимых для систематического обучения в 

школе.Срокреализациипрограммы:1год 

Содержаниезанятийопираетсянапрограммныетребования: 

1. Развитиеречииподготовкакобучениюграмоте: 

— Активизировать,расширятьиуточнятьсловарьдетей. 

— Развиватьумениеразличатьна слухи впроизношениивсе 

звукиродногоязыка.Совершенствоватьфонематическийслух(учитьназыватьсловасопределённымзвуком,определятьместо звукавсловеит.д.),отрабатыватьдикцию. 

— Учить делитьслованаслоги. 

— Дать первоначальные представления о предложении. 



— Закреплять умения отвечать на вопросы,самостоятельно связно и последовательнопередаватьсодержаниетекста. 

— Совершенствоватьумениесоставлятьрассказы. 

 

2. Развитиеэлементарныхматематическихпредставлений: 

— Совершенствоватьнавыкисчётавпределах10впрямомив обратномпорядкеиотношениймеждучисламинатуральногоряда. 

— Учитьрешать стихотворныезадачи. 

— Датьпервоначальныепредставленияогеометрическихфигурахиопространственнойориентировке. 

— Учитьдетейориентироватьсяналистебумаги. 

 

3. Работа nо развитию и укреплению мелкой моторики рук. 

— Штриховка. 

— Работапоразлиновкевтетрадиснаправляющей:предметы,элементыбукв,узоры,прямыеинаклонные. 

— Лепка,конструирование. 

— Рисование. 

— Практическое выполнениерисунков,узоровит.д.втетрадивклеткунаурокахматематики. 

Прогнозируемыйрезультат: 

— Уменьшение факторовриска, которые приводят к нарушениюпсихологического здоровьяпервоклассниковнаначальномэтапеадаптациик школе; 

— Формированиекомфортнойобразовательнойсреды. 

— Снижениеуровнятревожностиипсихическойзащитыу первоклассников; 

— Эмоциональноеблагополучиеребенка вклассе; 

— Развитиекоммуникативныхнавыковитворческихспособностей; 

— Выработка учителем стратегий индивидуального (личностно — ориентированного)подходакучащимся. 

 

2. Общаяхарактеристикапрограммы 

Подготовка дошкольников к системному обучению в 1-ом классе осуществляется попрограмме «Подготовка к школе» из серии «Преемственность» авторы Федосова Н.А., 

КомароваТ.С.идр.ДаннаяпрограммарекомендованаМинистерствомобразования России. 

                  Основные положения программы: 

— подготовкакшколеноситразвивающийхарактер; 

— недопускаетдублированияпрограммпервогокласса; 

— помогаетосвоитьспецификусоциальныхотношений(всемье,сосверстниками,свзрослыми);обеспечиваетформированиеценностныхустановок; 

— ориентируетненауровеньзнаний,анаразвитиепотенциальныхвозможностейребенка,назонуегоближайшегоразвития; 

— обеспечиваетпостепенныйпереходотнепосредственностик произвольности; 

— организует и сочетает в единой смысловой последовательности продуктивные видыдеятельности;готовитпереходот игровой к творческой,учебной деятельности,в том числе 

всотрудничествесосверстникамиивзрослыми; 

— инвариативна и готовит к любой системе школьного образования. 

Основныепринципыпостроения программы:общее развитие с учетом 

индивидуальныхвозможностейиспособностей;развитиетворческойдеятельности;развитиеличностныхкомпетенций;поддержка и сохранение здоровья; формированиедуховно-

нравственных установоки ориентаций; развитие устойчивой психологической адаптации к новым условиям образования;сотворчествообучающих,обучающихсяиродителей. 

Содержание подготовки к обучению строится на таких принципах, как: учет возрастных ииндивидуальных особенностейребенка;систематичность и последовательность; 

вариантностьивариативность;доступностьидостаточность;наглядность; достоверность;комплексность;взаимосвязь с окружающим миром; разнообразие игровых и творческих заданий; 



многообразиевидовхудожественно-творческойдеятельности(игровая,художественно-речевая,театрализованная). 

Ведущая деятельность:игра; продуктивная,творческая деятельность; конструирование имоделирование. Виды действийв процессе конструирования: анализ 

объекта;сравнениеисопоставление;выделениеобщегоиразличного;осуществлениеклассификации;установлениеаналогии. 

Формызанятий—занятия-игры,практическиезанятия. 

В основе подготовки к обучению в школе программы «Преемственность» лежат личностно-ориентированные   и      развивающие технологии. 

Цельюличностно-ориентированных технологий являются развитие  иформирование в процессе подготовки к обучению активной творческой личности. 

Развивающие технологии направлены на формирование у ребенка проблемного мышления, на развитие мыслительной активности.  Развивающие

 технологии  содержат: развивающиедидактические  игры,развивающие  практические задания,

 творческие  упражнения,конструирование,    аналитико-синтетические     

 действия.Содержание,предложенноедля подготовкик обучениюпрограммой«Преемственность»,соответствуетвозрастнымособенностямдетейстаршегодошкольного 

 возрастаисоставляет 

основудляиспользованияличностно-ориентированных     и     развивающихтехнологий. 

Среди методов, используемых в период подготовки детей к школе, используются такие какпрактический метод, метод дидактических игр, метод моделирования. Эти методы 

используются 

вразличномсочетаниидругсдругом,приэтомведущимостаетсяпрактическийметод,позволяющийдетямусваиватьиосмысливатьматериал,проводяэксперименты,наблюдения,выполняядейств

ияспредметами,моделямигеометрическихфигур,зарисовывая,раскрашиваяи 

 

Программавключаетследующиекурсы: 

Kypc «От слова к букве» 

(развитиеречи,знакомствосбуквами,художественнаялитература)нацеленнаразностороннееразвитиеребёнкапосредствомразличныхвидовдеятельности, выполняющей функции развития 

связной речи, фонетического слуха, творческогомышления, координации и мелкой моторики движений, мышц двигательного аппарата пишущейруки, зрительных и двигательных факторов 

как единого целого действия. Kypc ведёт подготовку кобучению чтению и обучению письма; на развитие интереса к художественной 

литературе,воспитываетчувствоюмора.Kypcпомогаетдетямобъяснитьосновныеразличиямеждулитературнымижанрами:сказкой,рассказом,стихотворением. 

Kypc«Математические ступеньки» направлен на развитие умений проводить наблюдения,сравнивать, выделять указанные и новые свойства объекта, его существенные и 

несущественныехарактеристики,пониматьотносительностьсвойства,делатьосновныевыводы. 

Kypc«О рисунка к букве» направлен на развитие и укрепление мелкой моторики рук, формирование графических навыков, развитие координации движений, и 

такихпроцессов,каквосприятиепространства,внимание,воображение,память,мышление. 

3. Место занятий в учебном плане 

Программапредшкольнойподготовки«Школабудущегопервоклассника»предлагаетсистему занятий и состоит из следующих курсов: «От слова к букве», «Математические 

ступеньки»,«От рисунка к букве».Занятия организуются на базе школы и имеют следующую временную структуру: 3з анятиявдень,1развнеделю.Продолжительность занятия 30минут с 10-

минутным перерывом. Программа рассчитана на 27недель.Общее количество занятий—81. 

4. Планируемые результаты освоения программы 

В ходе освоения содержания программы обеспечиваются условия для достижения обучающимися следующи хличностных,метапредметных и предметных результатов. 

Личностные УУД: мотивационные и коммуникативные, формированиеЯ - концепции исамооценки при подготовке к обучению в школе, положительное отношение к 

школьномуобучению. 

Метапредметныерезультаты: 

Познавательные УУД: знаково-символическое моделирование и преобразование 

объектов;анализобъектовсцельювыделенияпризнаков(существенных,несущественных);синтезкаксоставление целого из частей, в том числе с самостоятельным достраиванием, 

выполнениемнедостающихэлементов;сравнениеисопоставление;выделениеобщегоиразличного;осуществление классификации; установление аналогии; самостоятельный выбор способов 

задач взависимостиотконкретныхусловий;осознанноеипроизвольноепостроениеречевоговысказываниявустнойформе. 

РегулятивныеУУД:осуществлениедействияпообразцуизаданномуправилу;сохранение заданной цели; умение видеть указанную ошибку и исправлять ее по 

указаниювзрослого; осуществлениеконтролясвоейдеятельностипорезультату;умениеадекватнопониматьоценкувзрослогои сверстника. 

КоммуникативныеУУД:овладениеопределеннымивербальнымииневербальнымисредствамиобщения;эмоционально-позитивноеотношениекпроцессусотрудничествасвзрослыми 

и сверстниками; ориентация на партнера по общению; умение слушать собеседника;задаватьвопросы. 



Предметныерезультаты: 

Дошкольник научится: 

— распознаватьпервыйзвуквсловах; 

— внимательнослушатьлитературныепроизведения; 

— называтьперсонажей,основныесобытия; 

— отвечатьна вопросыучителяпосодержанию,делатьэлементарныевыводы; 

— пересказыватьпроизведениеблизкоктексту,поролям,почастям; 

— составлять элементарныйрассказпосерии картинок; 

— обсуждатьнравственныестороныпоступковлюдей; 

— участвоватьвколлективныхразговорах; 

— использоватьпринятыенормывежливогоречевогообщения; 

— различатьгеометрическиефигурыпоформе(треугольник,круг,квадрат),поцвету,поразмеру; 

— считатьот0до9и вобратномнаправлении; 

— определятьколичествопредметоввпределах10,соотноситьколичествосцифрами; 

— ориентироватьсявпространстве; 

— ориентироватьсявтетрадивклетку; 

— выполнятьэлементарныерисункинаклетчатойбумаге. 

Дошкольникполучитвозможностьнаучиться: 

— устанавливать речевые контакты с взрослыми и детьми (обращаться no имени, noимени и отчеству,вежливо выражатьпросьбу, извиняться,благодаритьза 

услугу,говоритьспокойнымдружелюбнымтоном), 

— различатьгласныеисогласныезвукиисоотноситьихсбуквами, 

— правильнопроизноситьвсезвуки,‘выделятьихизслов, 

— находитьсловасопределённымзвуком, 

— определятьместозвукавслове, 

— соблюдатьорфоэпическиенормыпроизношения, 

— составлять предложения no опорным словам, no заданной теме, 

— составлять рассказы, сказки no картине, no серии картинок,‘ 

— пересказывать сказку, рассказ (небольшие no содержанию)no опорным иллюстрациям, 

— соблюдать элементарные гигиенические правила, 

— ориентироватьсянастраницевтетради, 

— различать малые фольклорные жанры (загадки, скороговорки, чистоговорки, колыбельные, потешки),‘ 

— устанавливатьколичественныеотношениявнатуральномрядучиселвпрямомиобратномнаправлении, 

— присчитывать и отсчитывать no одному, no два, 

— правильнорасполагатьтетрадь,держатькарандаш,ручку, 

— штриховатьпредметывертикальноигоризонтально. 

Контроль результатов освоения программы (входной, промежуточный, итоговый) ведется входе наблюдений и фиксируетсяв Карте наблюдений«Интеллектуальная готовность 

ребенка кшколе»(Приложение1). 

5. Содержание учебных курсов 

 



Содержаниекурсов«Отсловакбукве»,«Отрисункакбукве» 

 

№ Основныеразделыкурса Основныевидыучебнойдеятельностиобучающихся 

1. Развитиеречи  

 Беседапокартинке: Учитьсябеседоватьпокартине,совершенствуяумения 

общихречевыхнавыков,составлятьописательныйрассказпоиллюстрацииипопредложенномуплану; 

- формироватьнавыкиграмотнойречипосредствомзнакомствасхудожественнымипроизведениямии

беседойпоихсодержанию; 

- развиватьвнимание,фонематическийслух,память,мышление;обучитьсянеторопливомуречевомуд

ыханию,умереннойгромкостииправильномуинтонированию; 

- формироватьумение подбирать обобщающие слова 

кгруппеслов,правильноупотреблятьслованазванияпредметов,признакови действий,а 

такжевестидиалогическую,монологическуюи косвеннуюречь. 

-совершенствование общих 

речевыхнавыков; 

-составление описательного 

рассказа. 

 Составлениерассказапоплану. 

 -Правильное употребление 

слов-названий предметов, 

признаков действий, 

объяснениеихзначений. 

 -Обучение неторопливому 

темпу и ритму речи, 

правильному речевому 

дыханию,умереннойгромкости 

иправильномуинтонированию. 

 -Образование 

существительных, 

обозначающих род 

деятельности, образование 

сложныхслов. 

 -Подборобобщающихсловк 

группепредметов 

 -Диалог,монолог, косвенная 

речь. 

2. Знакомствосбуквами  

 Предложениеислово: Формироватьпредставленияотом,чтопредложение 

состоитизслов; 

- учитьсяопределятьколичествослов в предложении,записыватьсхемупредложения; 

- развивать связную речь, память итворческие 

способности; 

- формироватьуменияделитьслованаслоги,правильно ставить ударения;o- - обогащать 

словарныйзапасобучающихся,развиватьприемылогическогомышления; - формировать умения 

различать буквы;-формироватьумения характеризоватьзвуки 

русскогоязыка(гласныеударные/безударные;согласные 

-членениеречинапредложения; 

-членение предложений на 

слова; 

-членениеслованаслогис 

использованием графических 

схем 

 Слогиударение: 

-делениесловна слоги; 

-определениеколичестваслогов 



вслове. 

 Звуки ибуквы: 

 -представлениеозвуках; 

-

различиенаслухиприпроизношениигласныхисогласныхз

вуков; 

-обводкаиштриховкаконтуров; 

-

знакомствоснаписаниембольшихималенькихбукв,основ

ныетипыихсоединений. 

твердые/мягкие,парные/непарныетвердыеимягкие; 

согласные звонкие/глухие, парные/непарные звонкие иглухие); 

- выделятьизучаемыезвуки,обозначатьихбуквой; 

- находить ответы на вопросы, используя учебник, 

свойжизненныйопытиинформацию,полученнуюназанятии; 

-формироватьуменияштрихованияиобводкиконтуров, а также написания больших и 

маленькихбукв,основныхтиповсоединений. 

3. Художественнаялитература  

 Сказка: Научиться отвечать на вопросы по содержанию 

-пересказсказки; прочитанного, ориентироваться в прочитанных 

-соотноситьсодержаниетекста произведениях, составлять описание героев 

сизображениемнакартинке; произведенийнаосновеопорныхсловипрочитанных 

-отвечатьнавопросы; произведений; 

-ставитьвопросктексту; -уметь пересказывать произведения; соотносить 

-придумывать необычный содержаниетекстасиллюстрациейкнему; 

конец. -отвечать навопросы,придумыватьнеобычныйконец; 

-составлятьнебольшойрассказ;придумыватьвопросы 

 Рассказ: 

-пересказ небольшого по ктексту; 

объёму литературного -определятьпоследовательностьсобытий,формировать 

произведения; навыкиправильнойречи. 

-соотноситьсодержаниетекста  

сизображениемнакартинке;  

-отвечатьнавопросы;  

-ставитьвопросктексту;  

 

Содержание курса «Математические ступеньки» 

 

№ Основные разделы курса Основные виды учебной деятельности обучающихся 

1. Арифметический  

 Числаот0 до10. Учитьсясоотноситьечисласколичествомпредметов, 

писать цифры, соотносить цифры и числа,образовыватьчисла;  Счётпредметов. 



 Устная нумерация чисел: 

названия,последовательность иобозначениечиселот 0до 10. 
- уметьчитатьчислаот0до10; 

- изучитьсвойстванатуральногорядачисел; 

- выделятьизвестныеинеизвестныевеличины; 

-устанавливать междувеличинамиотношениячасти 

ицелого,использоватьпонятия"часть","целое","больше(меньше)на...","увеличить(уменьшить)на."; 

Осуществлять синтез как составление   целого     из частей 

 Сравнение чисел первого 

десятка. 

 Свойства натурального ряда 

чисел. 

 Цифрыичисла. 

 Решение задач с помощью 

рисунков. 

 Чтениечисел. 

2. Геометрический  

 Сравнение: Учиться распознавать и называть геометрические 

-поформе; формывокружающеммире; 

-поразмеру; -строитьрассуждениеозначениипонятий"квадрат", 

-по расположению на "круг", "треугольник","прямоугольник";сравнивать 

плоскости,впространстве; предметы по свойствам, классифицировать по 

-поназначению; заданнымкритериям; 

-поцвету. -осуществлять анализ предметов с выделением 

существенных признаков (цвет, форма, размер, 

 Изготовлениемоделейфигуриз 

бумаги. расположение на плоскости, в пространстве), 

 сравниватьгруппыпредметов; 

  -уметьвыполнятьлогическиедействия:анализ,синтез; 

-устанавливать аналогии и причинно-следственные 

сВЯзи; 

-учитьсяизготавливатьмоделифигуризбумаги. 

3. Содержательно-логический  

 Развитие: 

-внимания; 

-памяти; 

-воображения; 

-мышления. 

Развиватьвнимания,памяти, воображения; 

- учиться сравнивать группы предметов;

 уметьвыполнятьлогическиедействия:анализ,синтез; 

-устанавливать аналогии и причинно-следственные 

сВЯзи; 

-развиватьумениявыполнятьзрительныеи слуховыедиктанты; 

-

осуществлятьпоискнеобходимойинформациидлявыполненияучебногозаданиясвыделениемсуществ

 Диктанты: 

-зрительные; 

-слуховые. 



 Выполнениезаданий: 

-выделение существенныхпризнаков; 

-выявлениезакономерностей; 

-проведениеанализа; 

-синтеза; 

-сравнения. 

енныхпризнаков,выявления закономерностейипроведенияанализа,синтезаисравнения; 

-осознанно   выполнять построениеречевоговысказываниявустнойформе. 

 

6. Материально-техническоеобеспечениеобразовательногопроцессаСредства,необходимые для реализации программы: 

— учебно-тематическоепланирование; 

— рабочиететради; 

— наглядные пособия; 

— счетныйматериал; 

— мультимедийныепрезентации. 

 

Печатныепособия 

— таблицы всоответствиисосновнымиразделамипрограммы; 

— наборысюжетныхкартинок(предметных,цифровых)всоответствиистематикой. 

 

Техническиесредстваобучения 

— класснаядоска; 

— магнитнаядоска; 

— персональныйкомпьютер спринтером; 

— проектордлядемонстрациислайдов; 

Экранно-звуковые пособия 

— аудиозаписивсоответствииспрограммойобучения; 

— видеофильмы,соответствующиетематикепрограммыполитературномучтению;  

—мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы, соответствующие тематикепрограммы. 

 

Оборудованиекласса 

— ученическиестолы двухместныескомплектомстульев; 

— столучительскийстумбой; 

—шкаф для хранения учебников, дидактических материалов, пособий, учебногооборудованияипрочего. 

 

Приложение1 Карта наблюдений«Интеллектуальная готовность  ребенка к школе» 

Основные критерии Входной 

(октябрь) 

Промежуточ 

ный 

контроль(январь) 

Итоговый 

контроль(апрель) 

    

1.Представленияомиреразвернутыеиконкретны, 

ребенок может рассказать о  стране, городе, в котором живет, о животных и 

растениях ,временах 

   



года. 

2.Представления достаточно конкретны, но 

ограниченынепосредственноокружающим. 

   

3.Кругозор ограничен, знания даже о 

Не посредственно окружающем отрывочны, бессистемны. 

   

Я.Развитие речи    

1.Речь содержательна, выразительная, 

Грамматически правильна. 

   

2.Ребенок  затрудняется   в   поиске   слов,   в 

выражениях мыслей, в речи встречаются 

отдельныеграмматическиепогрешности,онанедостаточновыразительна 

   

3.Словаприходитсявытягивать,ответычащевсего 

односложные, в речи много ошибок (нарушены согласные, порядок слов, не 

закончены 

предложения). 

   

І. Развитие познавательной активности, самостоятельности 

1.Ребенок любознателен, активен, задания 

выполняются с интересом, самостоятельно,

 ненуждаясьвдополнительныхвнешнихстимулах. 

   

2.Ребенок недостаточно активен и самостоятелен, 

Но при выполнении заданий требуется внешняя стимуляция, круг интересов достаточно 

узок. 

   

3.Уровень активности, самостоятельности ребенка 

низкий, при выполнении заданий требуется постоянная внешняя стимуляция, интерес к 

внешнему миру не обнаруживается. Любознательность не проявляется. 

   

IV. Сформированность интеллектуальных умений установления закономерностей. 

 (анализ, сравнения, обобщения, 

1.Ребенок    определяет     содержание,     смысл 

анализируемого, точно и емко обобщает его в слове,видит и осознает тонкиеразличияпри 

сравнении.Обнаруживаетзакономерныесвязи. 

   

2.Задания, требующие анализа, сравнения, 

обобщенияиустановлениязакономерныхсвязейвыполняются со стимулирующей

 помощи 

взрослого. 

   

3.Задания выполняются с организующей или 

направляющейпомощью взрослого. 

   

4.Привыполнениизаданий,требующегоанализа, 

сравнениянужнаобучающаяпомощь,самостоятельныйпереносзнанийнеосуществляется. 

   

VI.Производительность деятельности 

1.Ребенокудерживаетцельдеятельности,намечает 

её план, выбирает адекватные 

   



средства,проверяетрезультат,сампреодолеваеттрудностивработе,доводитделодоконца. 

2.Удерживаетцельдеятельности,намечаетплан, 

выбирает адекватные средства, проверяет результат,но в процессе деятельности отвлекается, 

трудностипреодолеваетприпсихологическойподдержке. 

   

3.Деятельностьхаотична,непродуманна,отдельные 

условиярешаемойзадачивпроцессеработытеряются,результатнепроверяется,деятельностьпре

рываетсяиз-завозникающихтрудностей,оказаннаяпомощьмалоэффектна. 

   

VII.Контроль деятельности 

1.Результат усилий ребенка соответствует 

поставленнойцели,онможетсамсопоставитьвсеполученныерезультатыс поставленнойцелью. 

   

2.Результаты усилий ребенка частично 

соответствуютпоставленнойцели,самостоятельноребенокнеможетэтонеполноесоответствие. 

   

3.Результаты усилий ребенка совсем не 

соответствует поставленной цели. Он не видит этого не соответствия. 

   

VI .Темп деятельности 

1.Соответствуетсреднимпоказателямвозрастной 

группы 

   

2.Нижесреднихпоказателейвозрастнойгруппы.    

3.Намногонижесреднихпоказателейвозрастной 

группы. 

   

 

Рабочая программа по курсу«От слова к букве» 

 

1. Пояснительная записка 

Рабочая программа для дошкольников разработана на основе программы Н.А.Федосовой «Преемственность .Подготовка детей к школе» ,авторской программы Н.А.Федосовой 

«Речевое развитие. От слова к букве», утверждённой в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального образования. 

Kypc  «От слова к букве» (развитие речи, знакомство с буквами, художественная литература)на целен на разностороннее развитие ребёнка посредством различных видов 

деятельности, выполняющей функции развития связной речи, фонетического слуха, творческогомышления, координации и мелкой моторики движений, мышц двигательного аппарата 

пишущейруки, зрительных и двигательных факторов как единого целого действия. Kypc ведёт подготовку к обучению чтению и обучению письма; на развитие интереса к 

художественной литературе,воспитываетчувствоюмора.Kypcпомогаетдетямобъяснитьосновныеразличиямеждулитературными жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением. 

Программа курса подготовки кобучениюписьмуотражаетсовременныенаучныевзглядынаспособыорганизацииразвивающего обучения, обеспечивает решение задач интеллектуального и 

личностного развития детей, формирование у них познавательных интересов и творческого мышления ,способствует сохранению и поддержке их здоровья. 

Основнымизадачамикурсаявляются: 

— Развитиепамяти,внимания,творческихспособностей,воображения,вариативностимышления. 

— Формирование приемов умственных действий: анализа, синтеза, сравнения, обобщения,исключения,моделирования,конструирования. 

— Обучениезвукобуквенномуанализуслов. 

— Обогащение активного,пассивного,потенциального словаря; развитие грамматическогострояречи,уменийсвязнойречисопоройнаречевойопытребенка. 

— Развитиефонематическогослуха,совершенствованиезвуковойкультурыречидетей. 

— Развитиедетской самостоятельности и инициативы,воспитание у каждого ребенкачувствасобственногодостоинства, 

самоуважения,стремлениякактивнойдеятельностиитворчеству. 

 

2. Общаяхарактеристикакурса 



Kypc«От слова к букве» решает вопросы практической подготовки детей к обучению чтению, письму и ведёт работу по совершенствованию устной речи. 

Программанаправленанаобщее развитиеребёнка,посредствомкоторогосоздаётсяпрочнаяосновадляуспешногоизучениярусскогоязыка. 

Содержаниекурсапозволяеторганизоватьработупотрёмнаправлениям: 

-развитиесвязнойречи; 

-подготовкакобучениючтения; 

-подготовкакобучениюписьму. 

Обучениестроитсянаигровойдеятельностииноситпрактическийхарактер. 

Такимобразом,программа«Отсловакбукве»решаетзадачиподготовкидетейкобучениючтению,письмуисовершенствуетихречь. 

3. Место курса«От слова к букве»в учебном плане 

Рабочая программакурса «От слова к букве»рассчитана на 27 занятий (1 занятие в неделю;27учебныхнедель). 

4. Планируемые результаты освоения курса 

Входе освоения содержания программы обеспечиваются условия для достижения обучающимися следующих личностных, метапредметных и 

предметных результатов. 

Личностные результаты: мотивационные и коммуникативные, формирование Я концепции и самооценки при подготовке к обучению в школе, 

положительное отношение к школьному обучению. 

Метапредметныерезультаты: 

Познавательные: знаково-символическое моделирование и преобразование объектов;  

анализ объектов с целью выделения признаков(существенных, несущественных); 

синтез как составление целого из частей, в том числе с самостоятельным достраиванием, выполнением недостающих элементов; 

 сравнение и сопоставление ; 

выделение общего и различного; 

 осуществление классификации;  

установление аналогии;  

самостоятельный выбор способов задач в зависимости от конкретных условий;   

   осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной форме. 

Регулятивные :осуществление действия по образцу и заданному правилу; 

 Сохранение заданной цели; 

 умение видеть указанную ошибку и исправлять ее по указанию взрослого;  

осуществление контроля своей деятельности по результату;  

умение адекватно понимать оценку взрослого и сверстника. 

Коммуникативные: овладение определенными вербальными и невербальными средствами общения; 

эмоционально-позитивное отношение к процессу сотрудничества с взрослыми и сверстниками; 

 ориентация на партнера по общению;  

умение слушать собеседника;  

задавать вопросы. 

Предметные результаты: 

Дошкольник научится: 

— правильнопроизноситьвсезвуки; 

— проводитьклассификациюзвуковпоихпроизношению; 

— проводитьклассификациюпечатныхбукв поихэлементам; 

— соблюдатьорфоэпическиенормыпроизношения; 

— составлятьрассказы, сказки покартине, посериикартин; 

— пересказыватьсказку,рассказпоопорнымиллюстрациям; 

— соблюдатьэлементарныегигиеническиеправила; 



— уметьориентироватьсянастраницететради. 

Дошкольникполучитвозможностьнаучиться: 

— устанавливать речевые контакты с взрослыми и детьми (обращаться no имени, noимени и отчеству,вежливо выражатьпросьбу, извиняться,благодаритьза 

услугу,говоритьспокойнымдружелюбнымтоном), 

— различатьгласныеисогласныезвукиисоотноситьихсбуквами, 

— правильнопроизноситьвсезвуки,‘выделятьихизслов, 

— находитьсловасопределённымзвуком, 

— определятьместозвукавслове, 

— соблюдатьорфоэпическиенормыпроизношения, 

— составлять предложения no опорным словам, no заданной теме, 

— составлять рассказы, сказки no картине ,no серии картинок,‘ 

— пересказыватьсказку,рассказ(небольшиеnoсодержанию)noопорнымиллюстрациям. 

 

5. Содержаниекурса 

 

№ Основныеразделыкурса Основныевидыучебнойдеятельностиобучающихся 

1. Развитиеречи  

 Беседапокартинке: 

-совершенствование общихречевыхнавыков; 

-составление описательногорассказа. 

Учитьсябеседоватьпокартине,совершенствуяумения 

общихречевыхнавыков,составлятьописательныйрассказпоиллюстрацииипопредложенномуплану; 

- формироватьнавыкиграмотнойречипосредствомзнакомствасхудожественнымипроизведениямииб

еседойпоихсодержанию; 

- развиватьвнимание,фонематический  слух,память, 
 Составлениерассказапоплану. 

 -Правильное употребление 

 слов-названий предметов, 

признаков

 действий,объяснениеихзначен

ий. 

мышление;  обучиться   неторопливомуречевому 

дыханию,умереннойгромкостииправильномуинтонированию; 

- формироватьумение подбирать обобщающие слова 

кгруппеслов,правильноупотреблятьслованазванияпредметов,признакови действий,а 

такжевестидиалогическую,монологическуюи косвеннуюречь.  -Обучение неторопливому 

темпуиритмуречи,правильному речевомудыханию, 

умеренной громкостииправильномуинтонированию. 

 -Образование 

существительных,обозначающих род 

деятельности, образованиесложныхслов. 

 -Подборобобщающихсловк 

группепредметов 



 -Диалог,монолог, косвенная 

речь. 

2. Знакомство с буквами  

 Предложениеислово: 

-членениеречинапредложения; 

-членениепредложенийнаслова; 

-членениеслованаслогисиспользованиемграфическихсхем 

Формироватьпредставленияотом,чтопредложение 

состоитизслов; 

- учиться определять количество слов в предложении,записыватьсхемупредложения; 

- развиватьсвязнуюречь,памятьитворческиеспособности; 

- формироватьуменияделитьслованаслоги,правильно ставить ударения;o- - обогащать 

словарныйзапасобучающихся,развиватьприемылогическогомышления; - формировать умения 

различать буквы;-формироватьумения характеризоватьзвуки 

русскогоязыка(гласныеударные/безударные;согласныетвердые/мягкие,парные/непарныетвердыеим

ягкие;согласные звонкие/глухие, парные/непарные звонкие иглухие); 

- выделятьизучаемыезвуки,обозначатьихбуквой; 

- находить ответы на вопросы, используя учебник, 

свойжизненныйопытиинформацию,полученнуюназанятии; 

-формироватьуменияштрихованияиобводкиконтуров, а также написания больших и 

маленькихбукв,основныхтиповсоединений. 

 Слогиударение: 

-делениесловна слоги; 

-определениеколичестваслоговвслове. 

 Звуки ибуквы: 

-представлениеозвуках; 

-

различиенаслухиприпроизношениигласныхисогласныхз

вуков; 

-обводкаиштриховкаконтуров; 

-

знакомствоснаписаниембольшихималенькихбукв,основн

ыетипыихсоединений. 

3. Художественная литература  

 Сказка: 

- пересказ сказки; 

-соотноситьсодержаниетекстасизображениемнакартинке; 

- отвечатьнавопросы; 

- ставитьвопросктексту; 

-придумывать необычный конец. 

Научитьсяотвечать  навопросы  посодержанию 

прочитанного,ориентироватьсявпрочитанныхпроизведениях,составлятьописаниегероевпроизведе

ний на основе опорных слов и прочитанныхпроизведений; 

-уметьпересказыватьпроизведения;соотноситьсодержаниетекстасиллюстрациейкнему; 

-отвечать на вопросы, придумывать необычный конец; 

-составлятьнебольшойрассказ; придумыватьвопросыктексту; 

Определять последовательность событий, формировать навыки правильной речи. 



 Рассказ: 

-пересказнебольшогопообъёму

 литературногопроизведения; 

- соотносить содержание текстасизображениемнакартинке; 

- отвечатьнавопросы; 

 -ставитьвопросктексту;  

 

6. Тематическоепланирование 

Учебно-тематическийплан 

№п/п Наименованиеразделов Всегозанятий 

1 Добуквенныйпериод 7 

2 Гласныеисогласныезвукиибуквы 6 

3 Двузначныегласные 4 

4 Звонкие,глухие,шипящиесогласные 9 

5 Обобщение. 1 

Всего 27часов 

Календарно—тематическое планирование занятий 

По курсу «От слова к букве» 

(27часов,1часвнеделю) 

 

№ Названиераздела, 

темазанятия 

Дата 

проведения 

 Добуквенный период(7ч.)  

1 Стихотворение«Осень».Игра:«Словаразные».Слово  

2 Составление рассказанатему:«Осень».Стихотворение «Опустел 

скворечник».Игра:«Какиесловабывают».Предложение 

 

 

 

Составление рассказа по рисунку. Стихотворение «Белый снег, 

пушистый».Слог 

 

4 Знакомствосрассказом:«Зимовье».Звуковойанализслова(волк). 

РассказЕ.Чарушина:«Заяц».Делениеслов наслоги 

 

5 ЗнакомствосостихотворениемА.Плещеева«Весна».Отгадывание 

загадки.Игра«Назовипервыйзвук» 

 

6 Знакомствоснароднымисказками:«Лисичка-сестричкаисерыйволк». 

Составлениевопросовпотексту.Ударение 

 

7 Знакомствосостихотворением,Сурикова«Лето».Составление 

рассказапокартинке.Отгадываниезагадоколете. 

 



 Гласныеисогласныезвукии буквы(6ч.)  

8 Гласныеисогласныезвуки.Гласныйзвук[о].Отгадываниезагадок.Разучиваниескороговорки.  

9 Гласныйзвук[а],буквыАа.Разучиваниескороговорки.  

10 Гласныйзвук[у],буквыУу.Разучиваниескороговорки.Придумай 

загадкуоб улитке. 

 

11 Гласныйзвук[ы],букваы.Составлениесказкиомышонке.Звуковой 

анализ слова «крыша»,«тыква».Разучиваниескороговорки. 

 

12 Гласный звук [и], буквы Ии. Игра: «Где спряталась буква 

И?».Разучиваниескороговорки. 

 

13 Гласныйзвук[э],буквыЭэ.«ГдеспряталасьбукваЭ?».Разучивание 

скороговорки. 

 

 Двузначныегласные(4ч.)  

14 БукваЯ.Игра:«ГдеспряталасьбукваЯ?».Разучиваниескороговорки.  

15 БукваЮ.Игра:«ГдеспряталасьбукваЮ?». Разучиваниескороговорки.  

16 БукваЕ.Составлениерассказа«Детивлесу».Игра:«Гдеспряталась 

букваЕ?».Разучиваниескороговорки. 

 

17 БукваЕ.Игра:«ГдеспряталасьбукваЕ?».Разучиваниескороговорки.  

 Звонкие,глухие,шипящиесогласные(10ч.)  

18 Согласныезвуки[л,л'].БуквыЛ,л.Игра:«НайдинарисункеЛ».Разучиваниескороговорки.  

19 Согласныезвуки[м,м'].БуквыМ,м.Игра:«НайдинарисункеМ», 

«Доскажисловечко». 

 

 

20 Согласныезвуки[н,н'].БуквыН,н.Игра:«Найдинарисункеit», 

«Доскажисловечко».Разучиваниескороговорки. 

 

21 Согласныезвуки[р,р'].БуквыР,р.Игра:«НайдинарисункеР», 

«Доскажисловечко».Разучиваниескороговорки. 

 

22 Согласныезвуки[в,в'],[ф,ф'].БуквыВ,в,Фф.Игра:«Найдина 

рисункеВ,Ф»,«Доскажисловечко».Разучиваниескороговорки. 

 

23 Согласныезвуки[з,з'],[с,с'].Буквы3з,Сс.Игра:«Гдеспряталисьбуквы3,С».  

24 Согласныезвуки[ш],[ж]. БуквыШ,ш.Составлениерассказапо 

сериисюжетныхкартинок.Сравнениезвуков [ж-ш].Разучивание 

скороговорки 

 

25 Согласныезвуки[г,г'],[к,к'].БуквыГг,3з.Игра:«Гдеспрятались 

буквыГ,К». 

 



26 Согласныезвуки[д,д'],[т,т'].БуквыДд,Тт.Игра:«ГдеспряталисьбуквыД,Т».  

 Обобщение(1 ч.)  

27 Чтениеслоговисловсизученнымибуквами  

 

7. Материально-техническоеобеспечениеобразовательногопроцесса 

 

Печатные пособия 

— таблицы всоответствиисосновнымиразделамипрограммы; 

— наборысюжетныхкартинок(предметных,цифровых)всоответствиистематикой. 

 

Техническиесредстваобучения 

— класснаядоска; 

— магнитнаядоска; 

— персональныйкомпьютер спринтером; 

— проектордлядемонстрациислайдов; 

Экранно-звуковые пособия 

— аудиозаписивсоответствииспрограммойобучения; 

— видеофильмы,соответствующиетематикепрограммыполитературномучтению;  

—мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы, соответствующие тематикепрограммы. 

 

Оборудование класса 

— ученическиестолы двухместныескомплектомстульев; 

— столучительскийстумбой; 

—шкаф для хранения учебников, дидактических материалов, пособий, учебногооборудованияипрочего. 

 

 Рабочая программа по курсу«Математические ступеньки» 

1. Пояснительная записка 

Рабочая программа по математике для дошкольников«Математические ступеньки»на основе программы Н. А. Федосовой«Преемственность.Подготовка детей к школе», авторской 

программы С.И. Волковой «Математические ступеньки», всоответствиистребованиямиФедерального государственногообразовательногостандартаначальногообразования. 

Программа"Математические ступеньки"направленанаразвитиеуменийпроводитьнаблюдения, 

сравнивать,выделятьуказанныеиновыесвойстваобъекта,егосущественныеинесущественные 

характеристики;пониматьотносительностьсвойств;делатьвыводы,проверятьихистинность,уметьиспользоватьэтивыводыдлядальнейшейработы 

Основнымицелямиобученияявляются: 

— математическоеразвитиемладшихшкольников; 

— формированиесистемыначальныхматематическихзнаний; 

— воспитаниеинтересакматематике,кумственнойдеятельности. 

Программаопределяетряд задач,решениекоторыхнаправленона достижениеосновныхцелей: 

— формированиеэлементовсамостоятельнойинтеллектуальнойдеятельностинаосновеовладениянесложнымиматематическими 

методамипознанияокружающегомира(уменияустанавливать, описывать, моделироватьиобъяснятьколичественные ипространственныеотношения); 

— развитиеосновлогического,знаково-символическогоиалгоритмическогомышления; 

— развитиепространственноговоображения; 

— развитиематематическойречи; 



— формированиесистемыначальныхматематическихзнанийиуменийихприменятьдлярешенияучебно-познавательныхипрактическихзадач; 

— формированиеумениявестипоискинформациииработатьсней; 

— развитиепознавательныхспособностей; 

— воспитаниестремлениякрасширениюматематическихзнаний; 

— формированиекритичностимышления; 

— развитиеуменийаргументированнообосновыватьиотстаиватьвысказанноесуждение,оцениватьиприниматьсуждениядругих. 

 

2. Общаяхарактеристикакурса 

Рабочая программа "Математические ступеньки" направлена на развитие умений проводитьнаблюдения,сравнивать,выделятьуказанныеи 

новыесвойстваобъекта,егосущественныеинесущественные характеристики; пониматьотносительность 

свойств;делатьвыводы,проверятьихистинность,уметьиспользоватьэтивыводыдлядальнейшейработы. 

В основуотбораматематического содержания,его структурированияиразработкиформпредставления материала для математической подготовки детей к школе положен 

принципориентации на первостепенное значение общего развития ребенка, включающего в себя 

егосенсорноеиинтеллектуальноеразвитие,сиспользованиемвозможностейиособенностейматематики. 

Научить детей в период подготовки к школе счету и измерениям, чтобы подвести их кпонятиючисла,остаетсяоднойизважнейшихзадач.  

Но столь же важной и значимой является и задача целенаправленного и 

систематическогоразвитияпознавательныхспособностей,котораяосуществляетсячерезразвитиеудетейпознавательныхпроцессов:восприятия,воображения,памяти,мышленияи,конечно,вни

мания. 

В математическом содержании подготовительного периода объединены три основные линии:арифметическая (числа от 0 до 10, цифра и  число, основные свойства чисел натурального 

ряда идр.), геометрическая (прообразы геометрических фигур в окружающей действительности, 

форма,размер,расположениенаплоскостиивпространствепростейшихгеометрическихфигур, 

Изготовление их моделей из бумаги и др.) и содержательно-логическая, построеннаяв основномна математическом материале двух первых линий и обеспечивающая условия для 

развитиявнимания,восприятия,воображения,памяти,мышленияудетей. 

В курсе «Математические ступеньки» реализуется основная методическая идея — 

развитиепознавательныхпроцессовудетейбудетболееактивнымиэффективным,еслионоосуществляетсявпроцесседеятельностиребенка,насыщеннойматематическим 

содержанием,направляется специальнымподбором и структурированием заданий,формой их представления,доступной,интереснойиувлекательнойдлядетейэтоговозраста. 

Среди методов, используемых в период подготовки детей к школе по математике, в качествеосновных предлагаются практические методы, метод дидактическихигр, метод 

моделирования.Эти методы используются в различном сочетании друг с другом, при этом ведущим остаетсяпрактическийметод,позволяющийдетям усваиватьи 

осмысливатьматематический материал,проводя эксперимент, наблюдения, выполняя действия с предметами, моделями геометрическихфигур,зарисовывая,раскрашиваяит.п. 

Большое внимание уделяется формированиюумений общаться с учителем, с другимидетьми,работатьв одном ритме со всеми,когда это необходимо,работатьсо 

счетнымигеометрическимраздаточнымматериаломидр. 

 

3. Местокурса«Математическиеступеньки»вучебномплане 

Рабочаяпрограммарассчитанана 27занятий(1занятиевнеделю,27учебныхнедель). 

Ценностныеориентиры 

Ценностные ориентиры начального образования конкретизируют личностный, социальный игосударственный заказ системе образования,  выраженный в Требованиях к результатам 

освоенияосновнойобразовательнойпрограммы,иотражаютследующиецелевыеустановкисистемыначальногообщегообразования: 

формированиеосновгражданскойидентичностиличностинабазе: 

— чувства сопричастности и гордости за свою Родину,народ и историю,осознанияответственностичеловеказаблагосостояниеобщества; 

— восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей,религий;уваженияисторииикультурыкаждогонарода; 

формированиепсихологическихусловийразвитияобщения,сотрудничестванаоснове: 

— доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству идружбе,оказаниюпомощитем,ктовнейнуждается; 

— уваженияк окружающим—уменияслушатьи слышатьпартнёра,признаватьправокаждогонасобственноемнениеиприниматьрешениясучётомпозицийвсехучастников; 

развитие ценностно-смысяовой сферы личности на основе общечеловеческих принциповнравственностиигуманизма: 



— принятияиуваженияценностейсемьииобразовательного учреждения,коллективаиобществаистремленияследоватьим; 

— ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так ипоступков окружающих людей, развития этических чувств (стыда, вины, совести) как 

регуляторовморальногоповедения; 

— формированияэстетическихчувствичувствапрекрасногочереззнакомствоснациональной,отечественнойимировойхудожественнойкультурой; 

развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию, аименно: 

— развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивовпознанияитворчества; 

— формированиеуменияучитьсяиспособностикорганизациисвоейдеятельности(планированию, контролю,оценке); 

развитиесамостоятельности,инициативыиответственностиличностикакусловия 

её самоактуализации: 

— формированиесамоуважения иэмоционально-положительногоотношенияксебе,готовностиоткрытовыражать и отстаиватьсвоюпозицию,критичностик своим 

поступкамиуменияадекватноихоценивать; 

— развитиеготовностиксамостоятельнымпоступкамидействиям,ответственности заихрезультаты; 

— формированиецелеустремлённостиинастойчивостивдостижениицелей,готовностикпреодолениютрудностейижизненногооптимизма; 

— формированиеуменияпротивостоятьдействиямивлияниям,представляющимугрозужизни,здоровью,безопасностиличностииобщества,впределахсвоихвозможностей,вчастности 

ПРОЯВЛЯТЬ 

избирательностькинформации,уважать частнуюжизньи результатытрудадругихлюдей. 

Реализация ценностных ориентиров общего образованияв единстве процессов обучения 

ивоспитания,познавательногоиличностногоразвитияобучающихсянаосновеформированияобщих учебных умений, обобщённых способов действия обеспечивает высокую 

эффективностьрешенияжизненныхзадач ивозможностьсаморазвитияобучающихся. 

 

4. Планируемые результаты освоения курса 

Программаобеспечиваетдостижениеследующихличностных,метапредметныхипредметныхрезультатов. 

Личностныерезультаты:мотивационныеикоммуникативные,формированиеЯ-концепции и самооценки при подготовке к обучению в школе, положительное отношение 

кшкольномуобучению. 

Метапредметныерезультаты: 

Познавательные:знаково-

символическоемоделированиеипреобразованиеобъектов;анализобъектовсцельювыделенияпризнаков(существенных,несущественных);синтезкаксоставление целого из частей, в том числе с 

самостоятельным достраиванием, выполнениемнедостающихэлементов;сравнениеисопоставление;выделениеобщегоиразличного;осуществление классификации; установление 

аналогии; самостоятельный выбор способов задач взависимостиотконкретныхусловий;осознанноеипроизвольноепостроениеречевоговысказываниявустнойформе. 

Регулятивные:осуществлениедействияпообразцуи заданномуправилу;сохранениезаданной цели; умение видеть указанную ошибку и исправлять ее по указанию 

взрослого;осуществление контроля своей деятельности по результату; умение адекватно понимать оценкувзрослогоисверстника. 

Коммуникативные: овладение определенными вербальными и невербальными средствамиобщения;эмоционально-позитивное отношениек процессусотрудничества с 

взрослымиисверстниками;ориентациянапартнерапообщению;умениеслушатьсобеседника;задаватьвопросы. 

Предметныерезультаты: 

Дошкольникнаучится: 

— различатьгеометрическиефигурыпоформе(треугольник,круг,квадрат),поцвету,поразмеру; 

— считатьот0до9и вобратномнаправлении; 

— определятьколичествопредметоввпределах10,соотноситьколичествосцифрами; 

— ориентироватьсявпространстве; 

— ориентироватьсявтетрадивклетку; 

— выполнятьэлементарныерисункинаклетчатойбумаге; 

— различатьгеометрическиефигурыпоформе(треугольник,круг,квадрат),поцвету,поразмеру. 

Дошкольникполучитвозможностьнаучиться: 

— устанавливатьколичественныеотношениявнатуральномрядучиселвпрямомиобратномнаправлении, 



— присчитыватьиотсчитыватьnoодному,noдва, 

— правильнорасполагатьтетрадь,держатькарандаш,ручку. 

 

5. Содержаниекурса 

Сравнениепредметов(фигур),групппредметовпоформе(круглый,некруглый,треугольный,прямоугольный, квадратныйи 

др.);поразмеру(длинный,короткий;узкий,широкий;высокий,низкий;длиннее,короче,такойжеидр.);порасположениюнаплоскостиив 

пространстве(справа,слева,в центре, внизу, вверху,правее,левее, выше, ниже,внутри фигуры,внефигурыидр.);поцвету,поматериалу,изкоторогоизготовленыпредметы,поназначениюи 

 

Числа от 0 до 10. Счет предметов. Устная нумерация чисел: названия, последовательность иобозначение чисел от 0 до 10. Цифра и число. Чтение  чисел. Сравнение чисел первого 

десятка.Основные 

характеристикипоследовательностичиселнатуральногоряда:наличиепервогоэлемента,связьпредыдущегоипоследующегоэлементов,возможностьпродолжитьпоследовательность 

дальше,на каком бы месте мы ни остановились.Простыегеометрическиефигуры:треугольник,прямоугольник(квадрат),круг.Содержательно -логическиезаданиянаразвитие: 

— внимания:простейшиелабиринты,игры«Веселыйсчет»,«Сравнирисунки»,«Найдиобщиеэлементы»идр.; 

— воображения: деление фигур на части, составление фигур из частей, составление фигур измоделейотрезковпозаданнымсвойствам,преобразованиеоднойфигурыв другуюидр.; 

— памяти:зрительныеислуховыедиктантысиспользованиемарифметическогоигеометрическогоматериала; 

— мышления:выделениесущественныхпризнаков,выявлениезакономерностейиихиспользованиедлявыполнениязадания,проведениеанализа,синтез а,сравнения,построениепростыхрас

сужденийидр., 

— умения выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и числовымивыражениями, выполнять и строить алгоритмы и стратегии в  игре, 

исследовать,распознавать иизображать геометрические фигуры, работать с таблицами, схемами, графиками и 

диаграммами,цепочками,представлять,анализироватьиинтерпретироватьданные. 

 

б.Тематическое планирование 

 

 

№п/п Наименованиеразделов Всегозанятий 

1 До цифровой период 9 

2 Цифровойпериод 12 

3 Сложение и вычитание 2 

4 Простыезадачи 4 

Всего 27часов 

 

Календарно-тематическоепланированиезанятийпокурсу«Математические 

ступеньки» 

(27часов,1развнеделю) 

 

№ Название 

раздела,темазанятия 

Датапровед

ения 

 Доцифровойпериод(9ч.)  

1 Пространственныепредставлениявверху,внизу,между,слева,справа  

2 Понятия«Больше,меньше,столькоже»  

3 Понятия«Длинее-короче»,«выше-ниже»  



4 Зрительно-пространственная ориентацияна листе,вклетке  

5 Знакомствосгеометрическимифигурами(треугольник)  

6 Знакомствосгеометрическимифигурами(круг)  

7 Знакомствос геометрическимифигурами(четырехугольник)  

8 Знакомствос геометрическимифигурами(прямоугольник)  

9 Знакомствосгеометрическимифигурами(квадрат)  

 Цифровойпериод(12ч.)  

10 Числоицифра1.  

11 Числоицифра2.  

12 Числоицифра3  

13 Числоицифра4.  

14 Числоицифра5.  

15 Числоицифра6.  

16 Числоицифра7.  

17 Числоицифра8.  

18 Числоицифра9.  

19 Числоицифра0.Обратныйсчет.  

20 Временныепредставления.Год.Месяц.  

21 Временныепредставления.Днинедели,Временныепредставления. 

Сутки 

 

 Сложениеи вычитание(2 ч.)  

22 Действие«сложение».Конкретныйсмыслсложения.  

23 Действие«вьшитание».Конкретныйсмыслвычитания.  

 Простыезадачи(4 ч.)  

24 Решениепростыхзадачнасложениесопоройнанаглядность. 

Заданиянавнимание 

 

25 Решениепростыхзадачнавьшитаниесопоройнанаглядность. 

Заданиянавнимание 

 

26 Составлениеирешениепростыхзадач.Сравнениечисел.  

27 Игра«Путешествиевстранучисел».Повторение  

 

7. Материально-техническоеобеспечениеобразовательногопроцессаЯечатныепособия 

— таблицыгигиеническихтребованийкположениютетради,ручки,кправильнойпосадке; 

— демонстрационныйматериал(картинкипредметные,таблицы)всоответствиисосновнымитемамипрограммыобучения. 

 

Технические средстваобученияОборудованиерабочегоместаучителя: 

—класснаядоска; 

—магнитнаядоска; 



—персональныйкомпьютер; 

—мультимедийныйпроектор; 

Экранно-звуковые пособия 

—содержаниюпрограммыпоматематике; 

—мультимедийные(цифровые)образовательныересурсы,соответствующиесодержаниюпрограммы. 

 

Демонстрационныепособия 

—объекты,предназначенныедлядемонстрациисчёта; 

—наглядныепособиядляизучениясоставачисел; 

—демонстрационныепособиядляизучениягеометрическихфигур.  

 

Оборудованиекласса 

—ученическиестолыдвухместныескомплектомстульев; 

—столучительскийстумбой; 

—шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий, учебногооборудованияипр. 

Рабочая программа по курсу«От рисунка к букве» 

 

1. Пояснительная записка 

Рабочая программа по обучению письму для дошкольников «От рисунка к букве»  на основе программы Н. А. Федосовой «Преемственность. Подготовкадетей к школе», авторской 

программы Н.А.Федосовой «Я готовлюсь к письму», в соответствии стребованиямиФедеральногогосударственногообразовательногостандартаначальногообразования. 

Kypc предназначен для подготовки детей дошкольного возраста к письму и к восприятиюформ букв. Дети  приобретают навыки работы в открытом и ограниченном пространстве, 

учатсяштриховать,обводить предложенный образец по намеченномуконтуру. Задания знакомят ребенкас конфигурацией печатных букв русского алфавита, развивают мелкую моторику, 

координациюдвижений,аналитическиеспособности,формируютграфическиенавыкидетей. 

Задачиподготовкикобучениюписьму: 

— готовить пишущую руку к письму с помощью обведения по контуру узоров и 

буквразличнойконфигурации,составленияузоровпоаналогииисамостоятельно,дополненияиштриховкипредметов,гимнастикидляпальцев; 

знакомить с правилами письма - с правильной посадкой при письме, с положением листа,карандаша (ручки) при работе в тетради; учить работать в ограниченном пространстве (в 

рабочейстроке),перемещатьпишущуюрукуснизувдольстроки,слеванаправо; 

знакомитьсконтуромпредметаиегоособенностями; 

знакомитьсконфигурациейпечатныхбуквиихзвуковойоболочкой; 

моделироватьиконструироватьпредметыизэлементовбуквразличнойконфигурации. 

 

2. Общаяхарактеристикакурса 

Если в основе подготовки к обучению чтению и работы над совершенствованием устнойречи лежат слуховые ощущения, то при подготовке к обучению письму преобладают 

техническиедействия. 

Подготовкакобучениюписьму-процессдовольносложный,таккак,кромеразвитыхслуховыхощущений,уребенкадолженбытьхорошоподготовлен двигательный

 аппарат,особенномелкаямускулатураруки;развитыкоординациядвижений,тонкаямоторикаитакиепроцессы, как восприятие пространства, внимание,

 воображение,  память, мышление.Приписьмевозникаетпроблемавзаимодействиязрительныхидвигательныханализаторов, 

таккакдвиженияглазаирукисовершаютсявпределахконтуравоспринимаемогопредметаодновременно. Значительная  часть  детей  при зрительном

 восприятии  предмета 

 склоннаограничиватьсяоченьбеглымосмотромэкспонируемогопредмета,такчтоскладывающийсявихсознанииобразноситвесьманеполныйхарактер.Этоотражаетсянавоспроизведе

нииобразови ихэлементов.   Дети могут успешно  зрительно опознать  предмет, ноиспытывают 

 заметныезатрудненияприеговоспроизведении.Изображениебуквразличнойконфигурациитребуетдовольно высокого  уровня организации двигательного 

  аппарата  руки, весьма полного идетализированного  изображения. Поэтому  программа предлагает   тщательно



 продуманнуюсистемуупражненийдляподготовкикписьму.Такимобразом,программа«От словак 

букве»решаетзадачиподготовкидетейкобучениючтению,письмуисовершенствуетихречь.Обучение  строится на игровой деятельности и носит практический характер. Особоез 

начение при подготовке детей к обучению родному языку приобретают речевые игры, конструирование ,работа no формированию тонкой моторики и развитию координации 

движений. 

 

3. Место курса«О рисунка к букве» в учебном плане 

Рабочая программакурса «От слова к букве»рассчитана на 27 занятий (1 занятие в неделю;27учебныхнедель). 

 

4. Планируемые результаты освоения программы 

Входеосвоениясодержанияпрограммыобеспечиваютсяусловиядлядостиженияобучающимисяследующихличностных,метапредметных и предметныхрезультатов. 

ЛичностныеУУД: мотивационныеи коммуникативные, формированиеЯ - концепции исамооценки при подготовке к обучению в школе, положительное отношение к 

школьномуобучению. 

Метапредметныерезультаты: 

Познавательные УУД: знаково-символическое моделирование и преобразование 

объектов;анализобъектовсцельювыделенияпризнаков(существенных,несущественных);синтезкаксоставление целого из частей, в том числе с самостоятельным достраиванием, 

выполнениемнедостающихэлементов;сравнениеисопоставление;выделениеобщегоиразличного;осуществление классификации; установление аналогии; самостоятельный выбор способов 

задач взависимостиотконкретныхусловий;осознанноеипроизвольноепостроениеречевоговысказываниявустнойформе. 

РегулятивныеУУД:осуществлениедействияпообразцуизаданномуправилу;сохранение заданной цели; умение видеть указанную ошибку и исправлять ее по 

указаниювзрослого; осуществлениеконтролясвоейдеятельностипорезультату;умениеадекватнопониматьоценкувзрослогоисверстника. 

КоммуникативныеУУД:овладениеопределеннымивербальнымииневербальнымисредствамиобщения;эмоционально-позитивноеотношениекпроцессусотрудничествасвзрослыми 

и сверстниками; ориентация на партнера по общению; умение слушать собеседника;задаватьвопросы. 

Предметныерезультаты: 

Дошкольникнаучится: 

— участвоватьвколлективныхразговорах; 

— использоватьпринятыенормывежливогоречевогообщения; 

— ориентироватьсявпространстве; 

— ориентироватьсявтетрадивклетку; 

— отличатьзаглавныеистрочныебуквы; 

— печататьбуквы; 

— перемещатьпишущуюрукуснизувдоль строки,слеванаправо,справаналевоит.д., 

— ориентироватьсянастраницететради; 

— знатьконфигурациюпечатныхбукв; 

— выполнятьэлементарныерисункинаклетчатойбумаге. 

Дошкольник получит возможность научиться: 

— устанавливать речевые контакты с взрослыми и детьми (обращаться no имени, noимени и отчеству,вежливо выражатьпросьбу, извиняться,благодаритьза 

услугу,говоритьспокойнымдружелюбнымтоном), 

— соблюдатьэлементарныегигиеническиеправила, 

— ориентироватьсянастраницевтетради, 

— правильнорасполагатьтетрадь,держатькарандаш,ручку, 

— штриховатьпредметывертикальноигоризонтально. 

 

5. Содержаниекурса 

Речевыеигрыразвиваютмышление,речь,внимание,воображение.Это,например,игры 



«Подскажисловечко»,«Составьслово»,«Угадайслово»,«Составьзагадку»,«Продолжисказку», 

«Продолжирассказ»,«Повторибыстроиправильно»,«Расскажиобигрушке(цвет,форма,размер)», «Назови звук», «Подбери слова на заданный звук»,

 «Угадай слово» и др. 

Конструирование помогает детям осознанно подготовиться к обучению письму и развиваетиханалитическиеспособности.Работапоконструированиюпроходитс 

помощьюразличныхобъектов: фигур, элементов печатных букв, из которых дети конструируют предметы различнойконфигурации,печатные буквы,составляютузоры,украшения. 

Предваряющееориентировочноедействиепомогаетсформироватьтонкуюмоторику, 

развивает координацию движений, готовит детей к восприятию форм букв. Оно включает в себя  обведение контура предмета, обведение общих элементов в предметах, штриховку предметов, 

дорисовывание недостающих элементов предметов, вписывание предметов в ограниченное пространство, пальчиковую гимнастикуи др. 

 

б.Тематическое планирование 

Учебно-тематическийплан 

№п/п Наименованиеразделов Всегозанятий 

1 Добуквенныйпериод 7 

2 Гласныеисогласныезвукиибуквы. 6 

3 Двузначныегласные 4 

4 Звонкие,глухие,шипящие согласные 9 

5 Обобщение 1 

Всего  27часов 

 

Календарно-тематическоепланированиезанятийпокурсу«Отрисункакбукве» 

(27часов,1часвнеделю) 

№ Названиераздела,темаза

нятия 

Датапровед

ения 

 Добуквенныйпериод(7 ч.)  

1 Правилапосадки.Расположениететрадиприписьме.Умениедержатьручку.Раскрашиваниеузо

ра«Петушок».Раскрашивание

 пространстваоколо контура. 

 

2 Прямыеинаклонныелинии(палочки),полуовалы,овалы.  

3 Письмонаклонныхпалочек.Узор«Кит».Раскрашивание пространства 

околоконтура. 

 

4 Контурпредметаираскрашиваниееговнутри.Штриховка.  

5 Письмопрямыхлиний.Узор«Снеговик»  

6 Прямая наклоннаялиния.Узор«Мишка».  

7 Обведениепоконтурупредметовврабочейстроке.  

 Гласныеисогласныезвукиибуквы(6ч.)  

8 Овал.Линиясзакруглениемвнизуили вверху.КонструированиебуквыО. 

ПисьмопечатнойбуквыОо. 

 

9 Письмо печатнойбуквыАа.  



10 Линиясзакруглениемвнизуипетлей.КонструированиебуквыУ,у. 

ПисьмопечатнойбуквыУу. 

 

11 Длиннаялиниясзакруглениемвнизу.Конструированиебуквыы.Письмо 

печатнойбуквы 

 

12 Прямаялинияспетлейвнизу.Узор«Цветок».Конструированиебукв//,п. 

ПисьмопечатнойбуквИи. 

 

13 КонструированиебуквЭ,э.ПисьмопечатнойбуквЭэ.  

 Двузначныегласные(4ч.)  

14 КонструированиебуквЯ,я,ПисьмопечатнойбуквыЯя.  

15 КонструированиебуквЮ,ю.ПисьмопечатнойбуквыЮю.  

16 КонструированиебуквЕ,е,ПисьмопечатнойбуквыЕе.  

17 КонструированиебуквЕё.ПисьмопечатнойбуквыЕё.  

 Звонкие,глухие,шипящиесогласные(9ч.)  

18 КонструированиебуквыN,л.ПисьмопечатнойбуквыЛл.  

19 КонструированиебуквыМ,м.ПисьмопечатнойбуквыМм.  

20 КонструированиебуквН,н,Р,р.ПисьмопечатныхбуквНи,Pp.  

21 КонструированиебуквН,нР,р.ПисьмопечатныхбуквНи,Pp.  

22 КонструированиебуквВ,в,‘Ф,ф.ПисьмопечатныхбуквВ,в; Ф,ф.  

23 Конструированиебукв3,s,С,с.ПисьмопечатныхбуквЗ,з;С,с.  

24 КонструированиебуквЖ,ж,Ш,ш.ПисьмопечатныхбуквЖ,ж;Ш,ш  

25 Конструированиебукв  3,c ,‘К,к.ПисьмопечатныхбуквГ,г;К,к.  

26 КонструированиебуквД,б,‘Т,т.ПисьмопечатныхбуквД,д;Т,т  

 Обобщение(1ч.)  

27 Закреплениенаписанияизученныхбукв.  

 

7. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса  

8. Печатные пособия 

— таблицыгигиеническихтребованийкположениютетради,ручки,кправильнойпосадке; 

— наборы сюжетныхкартинок(предметных,цифровых)всоответствиистематикой; 

—алфавит; 

—разрезныекарточкисизображениембукв.. 

 

ТехническиесредстваобученияОборудованиерабочегоместаучителя: 

— класснаядоска; 

— магнитнаядоска; 

— персональныйкомпьютерспринтером; 

— проектордлядемонстрациислайдов; 

Экранно-звуковыепособия 



— аудиозаписивсоответствииспрограммойобучения; 

— видеофильмы,соответствующиетематикепрограммы; 

— слайды(диапозитивы),соответствующиетематикепрограммы; 

— мультимедийные(цифровые)образовательныересурсы,соответствующиетематикепрограммы. 

 

Модели 

— лентабукв. 

 

Оборудованиекласса 

— ученическиестолы двухместныескомплектомстульев; 

— столучительскийстумбой; 

—шкаф для хранения учебников, дидактических материалов, пособий, учебногооборудованияи прочего. 


